LA SICUREZZIA NEI CANTIERI
SIGURIA NE KANTIERE
SAFETY IN THE BUILDING INDUSTRY
SICI.IIII'I'I SURLE EHAHTIEHS

Via I° Maggio 142/C
60131 ANCONA
Tel. 071 2861649 - Fax 071804546



Ai Lavoratori iscritti

“Il primo soccorso nel Cantiere
Edile” che abbiamo prodotto e che, ci
auguriamo, possiate consultare in
maniera approfondita, fa parte del
piano d’interventi che la C.ED.A.M.,
Cassa Edile Artigiana e della
Piccola Media Impresa delle
Marche ed EDILART Marche for-
mazione e sicurezza hanno da
tempo attuato e che vede la Sicurezza
sul Lavoro al centro delle nostre atten-
zioni.

La sicurezza nei luoghi di lavoro ed in
particolare nei cantieri edili, & divenuto,
infatti, un problema di primaria impor-
tanza e la stessa non si oftiene senza
una adeguata formazione ed informa-
zione degli addetti ai lavori a tutti i
livelli, siano essi operai, datori di lavo-
ro e tecnici.

Un’ adeguata informazione, quindi,
accompagnata alla buona volonta e
alla collaborazione tra i vari soggetti,
possono dare risultati importantissimi
per ridurre |'incidenza degli infortuni
nei luoghi di lavoro che purtroppo, in
edilizia, portano spesso a tragiche con-
seguenze.

Cordiali saluti.



Si & voluto colmare
quellintervallo di tempo che
solitamente intercorre, senza
assistenza, tra il momento
dell'infortunio e I'intervento
medico-infermieristico, cercando
di coinvolgere il compagno di
lavoro che & il piv vicino
all'infortunato.

Seguendo i suggerimenti
indicati il lavoratore potra
prestare un aiuto immediato e
determinante.

La trattazione dei vari casi, &
volutamente schematica ed
arricchita da illustrazioni per
consentire una facile
memorizzazione.



LESIONE NON ARTERIOSA

SooEring
la parie e,

2 PMMRE con ocgue comente
mando i sapana

== la pelle & sparca

DISIMNFETIARE
3 s6n seluzione onfisettico.

COPRBE |0 faro
can garze serili,

s FASCIARE s lo ferita & ampis
& sanguinante usands refck
di bende malli,

ﬂﬂmmﬂm
E L'ECCESSIVA
PERDITA DI SANGUE



NON USARE
o ool rowme BT

N CASD DI SANGUINAMENTC PERSISTEMTE
= Sallevara Voo,

Aggiungars un'abra fescialura sullo precedenis,
w usancks und berddo ebashica,

= Applicore ghioccio o pooco refrigeronte.

Forsi sempre COMTROLLARE DA PERSOMALE SAMITARKD
za | ferisg &

= Gulls TESTA
= Gulla MAND
= Gul FIEDE
sores posabili kicni endiees o nercee,

Ricordarsi di portare i corelling della
VACCINATIONE ANTITETAMICA




Sdraiare o erra linfortunos
|posizions anti-shack).

Scoprire bene |o farig
= chiamare aiva,

COMPRIMERE immedicfamerds
con borzn fa od aressans

GG,
TRA FERITA E CLAORE.




peisibadmnie con embulonza =
SEMZA LASCIARE LA COMPRESSIOME ary

Agplicara ko FASCIA EMOSTATICA 5000 in presenza di
FERITE COM FRATTURE O AMPUTATIONE
[parche ko compressiane pud essere dificaliosa o imulficienss),

= ada OO5CIA
[rezrn gl il ginocchig),

= | BRACCHD
(non sotz | gamig),

MAMNTEMERE LA FASCLA MASSIMO 50 MINUTI,

controfare I'ora di applicazione e scriverlo diretomente
aull'infartunaio o su un foglio jse si supera il tempa alleniore o
gacia per gualche minuto e resringerka nuosameniz],

SECUN FESTIA AL TORADT, ALUADDIUAA | ARSRNATICHNT &



FERITA AL TORACE:
rischio di asfissia

per lesione polmonare

TAMPOMNARE LA FERITA
con compresse di gorza
# CaroEo,

Posizioms wemi seduim
o sl tiance ferito, testa alio.

FERITA ALL"ADDOME:
rischio di

emorragio inferna

1 BN DWARE DA BERE

Posizicne semi seduio
con ginoochia fesss,




AMPUTAZIONE:
distacco totale o

parziale di un arfo

J =
immadiahemanta can ko mona.

Chéamare aiuts
sanza kasciare lo compressianag.

fictiere [z FASCIA EMOSTATICA
alla radice dell oo

@ lompanars il mercana

con garza sherils,

= Cantrollo 'ona & segeark
Minssimo 50 minuti.

* |n pono di amposazians
dalla ditn & sufliciente

Iy compressions.

4 in Dspadale. RARRO

5 COMSERWARE o parte
ampuloia in un contend@ang
refrigeroi, evitondo i conhaho
diretio con i ghioccio, «
partarks in Ospedale per un
weanhials REIMPLAMTO,




INTERRUZIONI DELL'0550

Secprire lo porte lesa
tagliardo i vesfiti con le forbici,

MLUMNEARE |'crta waziononda
ngo lNosse, se asista nohevola
defarmitt fcost 5| eviiare bsicni
wascolon @ lo pesibde
funriuscita dall’ aape

Fratiurate dolla pells|

3 IMMOBILITTARE |1

Fasciandale com stuthyre rigide
leosi &1 chminuises il dalore
durante il Irasperia).

At dishess ool pisde drito Braceis of collo, fizale ol
can hasce o secche imbofte  orca con bende mall.
can ok di colone.

o



+ FRATTURA ESPOSTA
asso fuori dalla pefe,
rischaa di infeziore.

= COFRIRE

+ FRATTURA E FERITA GRAVE
ladiang arlena,
rischis o emaragia

+ FASCIA EMOSTATICA
alla radice dell'ang
fsagnene oro apslicazions],




VERTEBRALE:
lesione della colonna
con rischio di paralisi

LASCIARE A TERFA
SDRALATO MELLA POSIZONE
I O 51 TROMWA
parckd §i devans evilane
lasiani o midallo wpinale.




VERTEBRALE:
lesione della tolonna
ton rischio di poralisi

CHIEDERE all'infarsnista se pud
MUCaTE gl: arll @ 38 i “jenle” o
no jdatl impariced dao rilecics al

misdios)

ATTEMDERE L"AMBULANTA

ger il frosparic senza rischi.

SE PROPRIO 51 DEVE SPOSTARE

¢ Clrganizzore un numerc
minimo di person |3 @ 4]

#* Procurcee una boreda -:gid.u
per consantre b spashomanio
e il rasporks oon o i
mecialids
TESTA - CORPO - ARTI
RIGIDAMENTE ALLIMEATI

» FAR RUOTARE SUL FLAMCO
appure SOLLEVARE IMSIEME

= Traspartare con calmo
@ coulals manienendo ferma
I sl con due socches
di sabbio o aliva) ai ki,




Trouma cranico,
folgorazione, colpe

di calore, ustione grave,
Intessivazione,
soffocomento, shock

SE E' SVENUTO

E RESFIRA

whacslorn ﬁjl indumesii al cala,
al LT |_||||'_| vkl

= MO FAR BERE
= NOM METTERE SEDUTO

= WO LASCIARE SUPMC

2 TEl'--'h_. COGarks, md n ||,|u-g|_'.

frasco & grealo

3 Metterl in
POSIZIOME D4 SICUIRETTA
peeerché 34 v erabare
| sobocoranis R cadula
ol onpde dalla |i||u|,||,: Suar
WEHTHIG & pear sangue

= Desass sy un fiance,
o leada bassa,

& LA gil'u-'.-\:l' o peegals,
par assicurare ko shabilia,



Trouma cranico,

folgorazione, colpo

di calore, ustione grave,
intossicazione,
sofforamento, shock

‘ SE B SWENLUITD

E HOM RESPRA
colore bluasive dal wolta

torooe mmahile

= REAMIMARE COM LA
RESPIRATIOME ARTIFICIALE

SE E' SVEMUTO, MOM RESPIRA
E i CUOEE MOM BATTE
mancang le putsaziani oi lof
del pomo d'Adomo

@ be pupile sone dilahote. ..

. RLAMIMARE CON L
MASSAGGID CARDNACD
58 M pre UI'E'H_I'I ]
alla rexpirazione otificiale




RESPIRAZIONE ARTIFICIALE

' liberore lo gola da corpi
sstranisi fimaowere sempee e
profesi demsarie mobili]

2 Ruosare all'irdiere o ke

3 Salewana o mandibsla

ol irdietrs & chivders b marici,

4 Sathane (il oroce dal colpis s

plza| intarpanenda
avanlycl=ania ung Goraa per
avilars ke (LTS T]

5 Riprendere falo e ripeters
I'cperozions do 12 o 15 wobs
ol minua.

6 COMTIMUARE

LA RIAMIMATIONE FINO ALLA
RIPRESA. SPOMTAMEA DELLE
FUMZIOMI ¥WITALL

TRASPORTO RAPIDC IN QSPEDALE



MASSAGGIO CARDIACD

Sdratara inhamunata, SUPING,
su o L EHONG |i5|~;]|_1_

Punle dowe posirsasnane o palmo
oo e
E-nwnwm"rn |"elires mang

TeT
e
i

3 Comprimere con farzo
abbasiondo il fooce di 354 om

Ripotere Foperozione of ritmes
di una al seconda

Un cperotare comprima, Palirg
assade @ solleva lo tasha

Lin cparatane foglie le moni dol
potn, Falire efe®eg
lirsulazicne.

= AITEMIKIME:
SE T1 TROW1 5000
effetiue due insufflazicon
d'oria ogni guindic
compressaant cordiochs




Contusione alla testa,
possibile lesione
al cervello

S Ninforrgio  BF COSCIEMTE

] DT

* Mousea /o vomio

= ol di hesso
* Sannokenzo
= Syamimenio lemporanea

HOMN DEVE RIFRENDERE IL
LAVORCH MA DEVE ESSERE
ACCOMPAGMNATD IN

QSFEDALE PER CONTROLLD

& Pelpr ampnang fur uscihe
di songue da aneockis
0 PR, CoErine g.-q::ln:mmnln



Contusione alla testa,

possibile lesione
al cervello

Se il roumioiiz 2o

E" PRIVO) DI COSCIEMIA:

® Cantrodlore nespind s one
& hatile cardsco

SE RESPERA
odagiords in
POSIZIOME D4 SICUREZLA,

5E MIDN EESPIRA
cercare di rionimorlo con lo

RESPIRATIOME ARTIFRCIALE o ||
MASSAGGID CARDLATD.



Lesione della pelle

superficiale e profonda
che interessa piv del 15%
del corpo causata

da calore, da sostanze
chimiche, da elettridta

SCOPRIRE |0 parie vslisrain
roglando | weslili.

MOM TOGLERU =5 sora
abeccali alla pelie.

2 VERSARE ACDUA sull'ushone

# In cosa &
USTIONE CHIMBCA
[ms. sodo coustica, coloe vival
prossquire rpehAamests &
abbaondantemante il bvaggie
par diluire

« SE IUSTIOME IMTERESSA
Gl GCCHE
||r|g|::||| SO ooqea
confisiondo i losoggio
duranls il Faspoerio
ol Crpadale Cfalmico.

3 DM VERSARE ACGLA
quando ['usticns & peeesacsio doc

= BCIDG CLORIDRICT HCY
facide muriafics|

= ACIDG MITRICO HWNOh
= ACIDG SOLFORICO H: 50.




:hhhrnmphdﬂl!ﬁ
del corpo causata

de calore, da sostanze
chimiche, da elettricita

AWVOLGERE e ustion
con el padifl o gorze

& WOM bucone le balls.
= HOM ungere
= MOMN usore colone

* MO impocchi can gheaccio

5 DARE DA BERE s i
asbordanza (o mera e
Funticonaks sia priv di oot sezo)

6 COPRIRE pr avilain
il efrecldomanto corponen

7 SDRAIARE o wira
[prosezionm conbishock].

a TRASPORTD RAPIDO IN OSPEDALE. =T
Peasibilmante in Canira ﬂ M
Speciolizzoia Grondd Listionali, s | e

s raggiungibsle in 30 minuhi.




FERITA SEMPLICE

Lesione non arteriosa......................

FERITA GRAVE

Lesione arteriosa..........ccccvvueeeeennn..
Ferita al torace.........ocoeveveeeeeeeen.
Ferita all’addome........oovveeveee

Amputazione..........ccocvevieeiiiennen.

FRATTURA

Interruzione dell'osso.........cccveven....

Colonna vertebrale.........ccccocevi...

PRIVO DI COSCIENZA
Trauma cranico, folgorazione,

colpo di calore, ustione grave,

intossicazione, soffocamento, shock
Respierazione artificidle..................

Massaggio cardiaco.......................

TRAUMA CRANICO

Contusione alla testa,

possibile lesione al cervello.............

USTIONE GRAVE

........... “10

............ “12
.......... “14

II'|5

........... “16

Lesione della pelle superficiale e profonda

che interessa piv del 15% del corpo

........... “18



NUMERI UTILI

POLIZIA ...

CARABINIERI. ...

VIGILI DEL FUOCO...............................

GUARDIA MEDICA...............................

POLIZIA MUNICIPALE...........................

CROCE ROSSA...................................

OSPEDALE. ...

PRONTO SOCCORSO.......................






